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Arbol del Té

Antiséptico, antiinflamatorio, bactericida y cicatrizante.

Estimulante y energético en situaciones de debilidad

Lemon Grass

9

Antiséptico, analgesico y tonico. Equilibra las pieles

Combate dolores de cabeza y agotamiento nervioso.

(Melaleuca alternifolia) ~ YANG Ideal para combatir el acné y el pie de atleta. general. (Cymbopogon mardus) ~ YIN grasas y el acné. Anticelulitico. Sedante en situaciones de estrés.
Regenerador v cicatrizante. Tonico v calmante. Ideal o . . Diurético y tonico. Cicatriza y exfolia. Utilizado para . .
Bergamota @ 9 Y d ¥ Ayuda a superar sentimientos de soledad y tristeza. Limon @ combatir la obesidad y la retencién de orina. Combate Alegra y refresca. Ayuda a conciliar el sueno, efecto
(Citrus bergamia) YIN para preparacos CosmeRcos. Refuerza la confianza. El aroma de a alegria. (Citrus limonum) YIN la celulitis. calmante. Favorece la concentracion.
Alivia dolores musculares (produce calor). Estimulante Mandarina @ Combate el estrés, acné y retencion de liquidos. Ideal (o i ; ;
; S ! ) - i " ’ Levanta el animo, alegra y equilibra. Antidepresivo.
@ Canelal cum) @ circulatorio. Tiene propiedades estimulantes y Se utiliza contra la depresion y debilidad general. (Citrus reticulata) para pieles maduras. grayeq 1
innamonum zeylanicum) YANG afrodisiacas. YIN
. o ) ) o . Antiséptico, analgésico, antiinflamatorio, sedante y Es un calmante general. SedaniCERERaNsicdad
Cajeput @ Ideal para combatir herpes y hongos. Posee efectos Limpia de impurezas el ambiente, sube el animo. Manz.anllla' tonico. Mejora los trastornos de la menopausia. Mejora ter?sién e insomFlio ’
(Melaleuca cajaputi)  yaNG calmante y antiparasitos. Combate el egocentrismo. (Chamomilla recutita) N los dolores musculares, de cabeza, insomnio... ’ )
P Diurético y ténico. Requla el ciclo menstrual. Combate Via rabi : Descongestionante, refrescante y tonico. Combate el ) . -
Ciprés Y - Reg i ual. Lon Alivia rabia, dolor y odios. Menta dolor muscular o articular. Excelente remedio para el Combate la fatiga mental. Dificultad de concentracion.
p
(Cupressus sempervirens) YANG la celulitis y las vafnctgs. Bduenlurculatorlo. Alivia la Proporciona fuerza de voluntad y optimismo. (Mentha piperita) VIn dolor de pies.
atiga de pies
- . ) . - . H Antiséptico, analgésico, antiinflamatorio y sedante. impi i i ivas.
_Clavo Antiséptico, astringente y calmante. Estimula la mente y la memoria. Equilibra, anima y Mirra @ Cicatlzizante egnera revitaliza Ia piel \r/nadura Limpia los in'e?teS carggfjozde(jegfle.réllzs JRoativas
(Eugenia caryophyllus)  yanG | Alivia contusiones, dolores musculares y articulaciones. alivia la melancolia emocional. (Commiphora myrrha) YANG 9 Y P ’ V18 12 sens AL
- . - Crea ambientes tranquilizantes, ayuda a mejorar la
Ténico, anticelulitico y reductor. Ayuda en casos de H - ; ; o i i e
‘ Enebro ‘ retencion de liquidos. Ayuda a combatir el dolor Alivia el cansancio, acrecienta la claridad mental y la _ Narar_lja ' @ Tonico, calmante e hidratante. Ayuda a combatir |a comunicacion. Tiene una influencia positiva sobre el
(Juniperus communis)  yaNG menstrual memoria. (Citrus aurantium dulcis) ~ yIN celulitis. estado de animo.
i Antiséptico, analgésico, depurativo y estimulante. . ) ) H i imi 5 i p .
Eucalipto Comgate/el dolgor mu/sculzr Gran Ztilidad para Refresca y estimula, favoreciendo la serenidad y la Neroli @ Estimula tealnctr:?i?rlt%r;tgfgst;ilg?ljvzl:]azij’otrzzlendo por Restaura y recupera la energia femenina.
(Eucalyptus globulus)  yang infecciones respiratorias. Repelente de mosquitos. concentracion. (Citrus aurantivm amara) yN :
. ., - . . - - . . Antiséptico, astringente, regenerador, cicatrizante, N . .
Geranio Retencion .de liquidos, gstlmulante y reduct'o’r. Excelente | Refuerza la autoestima dela mujer. Mejora los cambios Patchouli @ diuré{)ico v sedangte cOmbgte el insomnio. Buen Aporta energia, vigor y lucidez. Estimulante mental y
Perl ; / para el cuidado de la piel. Regula la secrecién sebacea. de humor. Equilibra la relacion mente-cuerpo. . : : corporal. Estimula el deseo sexual
(Perlagonium graveolens) yiN Tonico circulatorio. Reafirmante de busto. Antidepresivo. (Pogostemon cablin)  YANG regenerador celular. ' '
inoi Antiséptico, antiarrugas, anticelulitico, reductor, @ . ) :
F ‘H |I|'IOJOI estimulante circulatorio y expectorante. Aporta fuerza y coraje ante la adversidad. querq inali combate a artitis y dolores Myseglky Avuda en S
(Foeniculum vulgare) YIN Tonificante, embellece el busto. (Rosmarinus officinalis) vANG (antiinflamatorio). Estimula la microcirculacion. Aporta energia y vitalidad.
i isépti i i A Regenerador anti edad, hidratante y embellecedor. ) . . .
|I’ICIQﬂSO ) Antiséptico, expectorante y sedante. Ideal para meditar. Indicado para trastornos del suefio Rosa Extra @ o §|J o | e 3(’1 _ _ Combate la ansiedad, trauma emocional, impaciencia y
(Boswellia carterii) YANG Regenerador, antiarrugas, antiedad y ténico. en ancianos y nifos. (Rosa centifolia) YIN egula el ciclo menstrual, dtil en frigidez e impotencia. S
It L . L ., ) H Antiséptico, antiinflamatorio y tonico. Combate el dolor
Jazmin Antiséptico, regenerador, hidratante y analgésico suave. Desarrolla el poder de seduccién de la mujer. Salvia 6 me[;lstrual sindrome re¥nenstrua| Favorece |a :
; fficinal d d 13 piel iora |a fal fi Salvia officinali y LE . Favorece la apertura emocional.
(Jasminum officinale) YIN Muy adecuado para la piel seca. Mejora la falta de confianza. (Salvia officinalis) YIN respiracién
) Jenjlbre @ Antiséptico, tonico, expectorante y sedante. I Crgta un ambiente re;onfortaple y envo!;egtex d sandalo @ Hidratante y rejuvenecedor. Relajante. Es equilibrante y Combate el estrés, miedo e insequridad. Favorece la
(Zingiber officinale) YANG Mejorar la circulacion, masculos y articulaciones. rans;;;nuen;ssgsﬁgfene peroe}?igijgalgeys;ef?ggis;cés yuda (Santalum album) YANG afrodisiaco, especialmente para hombres. meditacién y la creatividad.
Antiséptico, analgésico, antidepresivo y relajante. . . . . - Antiséptico, euforizante y estimulante circulatorio. . . - -
(Lavanbil‘(/]aagdﬁﬁfoﬁg) Equilibrapla el (ac?]é, psoriasis).pCOmba¥e IOSJdolores Combate la ansiedad y el insomnio. Ayuda a conciliar (;L%gga Z!f?){(]]?a) @ Regegerador celular. IdZaI para tratamientos de Antidepresivo, fortalecfe Iéj' c,onflanza. Tonico sexual y
g YIN de cabeza y los mareos. Ideal para quemaduras. el suefio. g YIN retencion de liquidos y anticeluliticos. g r0dIstaco.
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o Nombre comun
@ Nombre botanico
9 Método de extraccion

0 Parte utilizada de la planta

[a piel. Mantener

6 Indicaciones / Precauciones
0 Lote y Caducidad

9 Cantidad neta
© codificacion

0 Tiempo maximo de duracion una vez abierto

www.nirvanaandspa.com

i{SIGUENOS EN FACEBOOK!
www.facebook.com/CosmeticaNirvanaSpa



